
RESUMEN. El incremento demográfico 
en las ciudades mexicanas ha provocado 
procesos urbanos informales que determi-
nan un impacto sobre los ecosistemas. El 
análisis se centra en la identificación de los 
asentamientos irregulares que se desarro-
llan en la periferia de la ciudad de Chetumal, 
Quintana Roo, México, y cómo este fenó-
meno impacta sobre los recursos natura-
les. El trabajo toma como caso de estudio el 
cuerpo de agua conocido como el humedal 
La Sabana, el principal ecosistema acuático 
que ha sido afectado por los procesos de ocu-
pación informal. El trabajo se sustenta en el 
método mixto de investigación, cuyo desa-
rrollo fue a través del contacto directo con 
la realidad social. El estudio permite iden-
tificar las acciones informales de ocupación 
del suelo desarrolladas por la sociedad y, a 
su vez, conocer las alteraciones ambienta-
les en el entorno natural. 

Palabras clave: cuerpos de agua, impactos 
ambientales, informalidad, irregularidad, 
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ABSTRACT. Population growth in Mexican 
cities has led to informal urban develop-
ment processes that impact ecosystems. 
This analysis focuses on identifying irre-
gular settlements developing on the outs-
kirts of Chetumal, Quintana Roo, Mexico, 
and how this phenomenon affects natural 
resources. The study uses the La Sabana wet-
land, the main aquatic ecosystem affected by 
informal land occupation, as a case study. 
The research employs a mixed-methods 
approach, developed through direct enga-
gement with the local community. The study 
identifies informal land occupation prac-
tices and, consequently, reveals the resul-
ting environmental alterations in the natu-
ral environment.

Key words: bodies of water, environmental 
impacts, informality, irregularity, urban 
processes.
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na característica del 
proceso de crecimiento demográfico en las 
ciudades de México es el incremento de los mo-
vimientos de la población hacia otras entidades 
federativas del país. Este crecimiento social se 
sustenta en las acciones de la movilidad hacia 
territorios que ofrecen oportunidades de em-
pleo, actividades económicas, bienestar social y 
mejor calidad de vida, que no encuentran en su 
lugar de origen. Dicha migración representa las 
condiciones para que una ciudad experimente 
un acelerado crecimiento poblacional y, junto 
con ello, la demanda de mayores satisfactores 
básicos en materia de suelo, vivienda y servi-
cios básicos.

Los movimientos migratorios hacia espacios 
urbanos con potencial económico representan 
una oportunidad para mejorar la calidad de 
vida de la población, aun cuando, inicialmente, 
presentan serias deficiencias relacionadas con 
las responsabilidades del Estado; sobre todo 
aquellas que satisfacen necesidades básicas 
y complementarias: suelo, vivienda, empleo, 
educación, salud y servicios, entre otros.

De esta manera, el crecimiento de la 
mancha urbana presenta procesos inusuales 
de ocupación de suelo y vivienda. Al carecer 
de acceso a programas oficiales, la población 
adquiere tierra barata ubicada fuera de las 
zonas urbanas y límites permisibles por los 
instrumentos de planeación urbana. Esta forma 
de ocupación es la que definiremos aquí como 
procesos urbanos informales: una práctica 
social constante en la que se buscan terrenos 
accesibles, siendo la tierra ejidal la alternativa 
más frecuente.

Un aspecto fundamental en este tipo de 
procesos es la ausencia o intervención de las 
autoridades municipales en la ejecución de 
obras urbanas e introducción de servicios bá-
sicos. Por ello, la población gestiona por sus 
propios medios el acceso a la infraestructura; 
un proceso que no solo es lento y complejo, 
sino que, debido a que no existen obras e in-
fraestructura municipal formal, se convierte 
en un factor determinante en la afectación de 
ecosistemas naturales.

El trabajo toma como zona de estudio la 
ciudad de Chetumal, en el municipio de Othón 
P. Blanco, Quintana Roo, cuyo crecimiento 
de la mancha urbana se dirigen a generar una 
expansión urbana hacia su periferia. En este 
proceso, la tierra que se adquiere y se ocupa 
con fines habitacionales se encuentra en zo-
nas ejidales y cerca de ecosistemas naturales 
y acuáticos, representando amenazas a los 
ecosistemas costeros, como son las lagunas, 
estuarios y bahías, dado el excesivo aporte 
de nutrientes provenientes de las actividades 
humanas.

Con moderación, estos aportes de nutrientes 
resultan beneficiosos, sin embargo, su exceso 
puede ser altamente dañino y altera el funcio-
namiento del ecosistema (Ruiz et al., 2016). Las 
fuentes de origen antrópico más comunes en el 
aporte de nutrientes son los drenajes pluviales, 
descargas de aguas residuales sin tratamiento, 
el uso de fertilizantes, la falta de infraestructura 
de saneamiento y alcantarillado, todos deriva-
dos de los procesos urbanos informales que se 
desarrollan sin control y regulación por parte 
de las autoridades municipales.
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El presente trabajo tiene como objetivo 
analizar los procesos urbanos informales que 
se desarrollan en las inmediaciones y periferia 
de la ciudad de Chetumal, cuyas alteraciones se 
dirigen al deterioro del cuerpo de agua conocido 
como el humedal La Sabana.

PROCESOS DE OCUPACIÓN INFORMAL

El proceso de ocupación informal del suelo remite 
a explorar postulados teóricos que sustentan 
las acciones de la sociedad para satisfacer, por 
sus propios medios y recursos, las necesidades 
de suelo y vivienda. Esto ocurre a partir de 
la modificación del entorno natural para su 
posterior transformación en un espacio físico 
artificial. El planteamiento de Lefebvre (2013: 
86) reconoce la producción del espacio social al 
asumir que este es un producto que se consume 
y utiliza; sin embargo, no es como los demás 
objetos producidos, ya que el espacio mismo 
interviene en la producción. Por lo tanto, el 
espacio (social) es un producto (social).

Trinidad (2016) señala que una característica 
de la producción de las ciudades latinoameri-
canas han sido el resultado del funcionamiento 
y conjunción de tres lógicas de coordinación 
social: el mercado, el Estado y la lógica de la 
necesidad, esta última se constituye a partir 
de un conjunto de acciones individuales y 
colectivas que promueven la producción de lo 
que se ha de denominar “ciudades populares”.

De acuerdo con Abramo (2012: 36-38), esta 
forma de producción urbana se ha desarrollado 
a partir de una modalidad de acceso al hábitat 
caracterizada por proceso de ocupación, auto-
construcción, autourbanización y consolidación. 
Esta producción de la “ciudad popular” surge 
como una variante que articula la lógica del 
mercado con la necesidad, manifestándose 
socialmente como el mercado informal de suelo.

La informalidad e irregularidad son con-
ceptos asociados directamente al desarrollo de 
un hábitat popular, generalmente espontáneo 
y autoproducido, que en su materialización 
presenta carencias constructivas y de habita-
bilidad, así como ausencia/precariedad en las 
infraestructuras y servicios urbanos, tanto en la 
propia vivienda como en su entorno inmediato, 

lo que sin duda disminuye la calidad de vida de 
las personas que se hallan en estas situaciones 
(Delgado, 2014: 150-151).

Rojas y Fretes (2009: 13) manifiestan que los 
agentes del segmento informal de este mercado 
cumplen funciones similares a los del mercado 
legal, aunque de forma parcial, ya que las tierras 
subdivididas no son dotadas de toda la infraes-
tructura y servicios, y las transacciones no son 
legalmente registradas. Una de las principales 
manifestaciones de este crecimiento irregular 
es la conformación de asentamientos humanos 
irregulares, los cuales muchas veces carecen 
de equipamiento, infraestructura y servicios.

Para Mosquera y Ahumada (2005), los 
asentamientos humanos irregulares han sido 
considerados como la alternativa para quienes 
no poseen recursos suficientes para acceder 
de manera regular al mercado inmobiliario 
formal. Son la única opción viable para conso-
lidar un patrimonio familiar y dejar de pagar 
renta. Asimismo, representan una respuesta 
al crecimiento de ciudades cuyos gobiernos 
son incapaces de proporcionar vivienda a los 
sectores más pobres a través de sus propios 
medios.

El crecimiento urbano informal e irregular 
de las ciudades es una de las amenazas a las que 
están sujetos los ecosistemas acuáticos, dado 
el excesivo aporte de nutrientes provenientes 
de las actividades humanas. Las fuentes de 
origen antrópico más comunes en el aporte 
de nutrientes son los drenajes pluviales, des-
cargas de aguas residuales sin tratamiento, el 
uso de fertilizantes, la falta de infraestructura 
de saneamiento y alcantarillado.

Los procesos urbanos informales que se de-
sarrollan en zonas adyacentes a los ecosistemas 
naturales y acuáticos son prueba fehaciente de 
la presencia en exceso de vegetación acuática, 
derivado del incremento en el suministro y 
disponibilidad de nutrientes, que puede generar 
graves alteraciones a los ecosistemas acuáticos, 
como es la eutrofización.

La eutrofización es el proceso por el cual un 
cuerpo de agua es enriquecido con nutrientes 
limitantes para el fitoplancton, principalmente 
fósforo y nitrógeno, y en algunas ocasiones 
silicio, potasio, hierro o manganeso. Estos 
nutrientes promueven el crecimiento excesivo 
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de algas y su acumulación, las cuales se des-
componen por la intervención de organismos 
aerobios presentes en el sistema, agotando el 
oxígeno disponible, provocando la turbidez 
en los cuerpos de agua, condiciones anóxicas 
y como resultado, la muerte y descomposición 
de la flora y fauna acuática (Harper, 1992).

Entre las causas antropogénicas que aceleran 
el proceso de la eutrofización, de acuerdo con 
García y Miranda (2018), se encuentran: el uso 
de fertilizantes agrícolas, la descarga de residuos 
industriales y municipales, y la quema de com-
bustibles fósiles. Otros factores que contribuyen 
al desarrollo de la eutrofización, son la falta de 
movilidad del agua, la escasa profundidad, el 
caudal reducido y las temperaturas elevadas 
del agua. En este sentido, mientras menos agua 
hay en el ecosistema acuático o más lenta es 
su tasa de renovación, más rápido se alcanza 
la saturación de nutrientes (Castro, 2020).

De esta manera, los aspectos que se rela-
cionan con el proceso de ocupación informal 
del suelo, a través del desarrollo de los asen-
tamientos humanos irregulares, implica dos 
vertientes: la primera está relacionada con 
la satisfacción de las necesidades de suelo y 
vivienda, cuya ausencia de la infraestructura y 
servicios urbanos básicos determina el impacto 
en sistemas acuáticos; la segunda, se dirige 
a los impactos en los cuerpos de agua, cuyas 
disposiciones finales de residuos sólidos y lí-
quidos, derivados de las actividades humanas 
y antrópicas, determina procesos ambientales 
negativos y que, entre los más comunes, se 
encuentra la eutrofización.

BASES METODOLÓGICAS

El presente análisis da cuenta del avance 
parcial de un proyecto de investigación re-
gistrado en la Universidad de Autónoma del 
Estado de México (UAEMéx) (Jiménez et al., 
2022), así como del seguimiento a un proceso 
de investigación realizado durante el periodo 
2017-2023 (Jiménez et al., 2017, 2020, 2022), 
dirigido a un seguimiento de los procesos ur-
banos informales e irregulares, donde se ha 
observado que las principales causas antrópicas 
que determinan un impacto sobre el medio 
ambiente y los cuerpos de agua adyacentes a 
los asentamientos informales, ha sido a través 
de la eutrofización y, junto con ello, otro tipo 
de impactos y consecuencias negativas de tipo 
socioambiental sobre los recursos y ecosistemas 
naturales (Jiménez et al., 2020).

La investigación se sustenta en el método 
deductivo con una visión sistémica, consis-
tente en la formulación del fundamento teó-
rico del fenómeno de estudio, la derivación y 
descripción de las variables conceptuales y su 
aplicación empírica a un caso de estudio. El 
trabajo responde a un estudio de corte social, 
urbano y ambiental, a fin de estar en contacto 
directo con la problemática real en su entorno 
espacial. La estrategia más adecuada para estar 
en contacto directo con el fenómeno de estudio 
fue mediante la observación (Farías, 2016: 16).

Asimismo, la investigación se sustenta en 
el método mixto de investigación, con el pro-
pósito de realizar trabajo de campo y mantener 
un contacto directo con la realidad analizada. 
Esto permite contribuir a la construcción de una 
realidad integral y dar cuenta de la conducta 
social de los actores involucrados.

ECOSISTEMA ACUÁTICO EL HUMEDAL LA 
SABANA

En Chetumal, uno de los principales ecosis-
temas acuáticos que se ha identificado es el 
humedal La Sabana que, junto con sus zonas 
adyacentes, se encuentra dentro de la cuenca 
Bahía de Chetumal (figura 1).
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La Sabana se ubica a cuatro metros sobre el 
nivel del mar (18°32'15.60"N y 88°19'18.57"W) 
y tiene una longitud de 15 kilómetros. Desde 
el norte, recorre las colindancias de la mitad 
de Chetumal; en la parte más ancha mide 300 
metros, en otras partes 100 metros, la parte 
más profunda es de 4 metros. Presenta un es-
currimiento natural de sur a norte y se conecta 
con la Bahía de Chetumal, formando parte del 
sistema lagunar de Bacalar (Cano, 2020: 45).

PROCESOS URBANOS INFORMALES EN LA 
ZONA DE LA SABANA

El municipio de Othón P. Blanco cuenta con 
una superficie de 11,804.65 km2, lo que repre-
senta el 25% del territorio total del estado de 
Quintana Roo. En el año 2021, de acuerdo con 
el Índice de Competitividad Urbana (IMC), se 
registró un crecimiento de la mancha urbana 
en Othón P. Blanco, pasando de 0.31 en 2020 
a 2.8 en 2021, lo que expresa que para el año 
2020 la población crecía más rápido que la 
mancha urbana y para el año 2021, la mancha 
urbana estaba creciendo tres veces más rápido 
que la población (Instituto Mexicano para la 
Competitividad A.C., 2021).

El municipio de Othón P. Blanco, al alber-
gar a la ciudad de Chetumal como capital de la 
entidad, es fundamental en la dinámica política 
y administrativa del estado de Quintana Roo. 
Este municipio integra 1 184 localidades, 56 
colonias, 54 fraccionamientos y un barrio; de 

este conjunto, solo seis localidades se consideran 
urbanas: Chetumal, Calderitas, Nicolás Bravo, 
Javier Rojo, Álvaro Obregón y Sergio Butrón 
Casas (SEDATU, 2018). Fuera de estas áreas ur-
banas, se han identificado zonas ocupadas por 
asentamientos humanos irregulares.

El crecimiento demográfico en Chetumal, 
el proceso de urbanización y el crecimiento de 
la mancha urbana se han gestado sobre la base 
de dos mecanismos. Por un lado, se observa 
un crecimiento formal de la mancha urbana, 
originada por las acciones de regulación y 
ordenación del crecimiento urbano mediante 
la operatividad de instrumentos jurídicos y 
de planeación formulados por el gobierno es-
tatal y municipal; asimismo, este crecimiento 
responde a programas oficiales de suelo y 
vivienda demandados por población de recur-
sos económicos medios y altos. Los procesos 
urbanos formales están determinados por el 
área urbana consolidada actual de la ciudad 
de Chetumal (figura 2).

Por otro lado, los procesos urbanos informa-
les se refieren a todos aquellos asentamientos 
humanos irregulares que se han identificado 
en la zona adyacente al cuerpo de agua La 
Sabana; esta forma de ocupación del suelo se 
refiere al crecimiento disperso que presenta 
la ciudad de Chetumal sobre el ejido de Cal-
deritas; así, se ha originado un crecimiento de 
alto impacto en la periferia, en la zona noroeste 
de la ciudad, en la que encontramos procesos 
urbanos informales mediante el desarrollo de 
asentamientos humanos irregulares.

2

Simbología

Humedales

Cuerpo de Agua

Figura 1. Humedal La Sabana, Chetumal.

Fuente:  Elaboración propia con base en SEDATU (2018). 

Legado de Arquitectura y Diseño, Vol. 20, No. 38, julio - diciembre 2025. ISSN: 2007-3615, E-ISSN: 2448-749X, pp. 61-72 65



Al respecto, el Programa de Desarrollo Ur-
bano de Chetumal-Calderitas-Subteniente 
López-Huay-Pix y Xul-Há, elaborado por el H. 
Ayuntamiento de Othón P. Blanco, Quintana 
Roo (SEDATU, 2018), reconoce la existencia de 
14 asentamientos humanos irregulares en las 
zonas ejidales de Chetumal y Calderitas: El 

Edén, Santa Fátima, Calderitas 1, Calderitas 
2, Palomos, Cordobés, La Virtud, Fraternidad, 
La Franja, Espíritu Santo, Nuevo Progreso, 
Talmalcab, Bordo La Sabana y Colonia CTM 
(figura 3), los cuales suman un total de 110.5 
hectáreas.

tres de ellos conocidos como las colonias Nuevo 
Progreso, Ampliación Nuevo Progreso y El 
Triunfo (Mártires Antorchistas); se identificaron 
dos más sin nombre, ubicados sobre el borde 
del humedal; y, finalmente, tres asentamientos 
conformados por áreas de terreno que están 
en proceso de ocupación.

1
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56
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211
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Figura 3. Localización de los asentamientos irregulares en Chetumal-Calderitas.

Fuente:  Elaboración propia con base en SEDETU (2018). 

De acuerdo con el levantamiento de campo 
realizado en la zona de La Sabana (Jiménez 
et al., 2017, 2020, 2022), se han identificado 
otros cinco asentamientos humanos en proceso 
de ocupación del suelo (figura 4). En total, los 
asentamientos humanos irregulares detectados 
en la zona noroeste de Chetumal suman ocho: 

Figura 2. Procesos urbanos formales e informales en Chetumal.

Fuente:  Elaboración propia con base en SEDETU (2018) y trabajo de campo (2023). 
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Para efectos del presente análisis, se estableció 
como zona el estudio al humedal La Sabana 
y los ocho asentamientos humanos irregula-
res: cuatro considerados por el Programa de 
Desarrollo Urbano de Chetumal-Calderitas-
Subteniente López-Huay-Pix y Xul-Há (SEDATU, 
2018), que se encuentran en zonas ejidales, y 
cuatro asentamientos identificados en campo 
(Jiménez et al., 2022).

ALTERACIONES AL HUMEDAL LA SABANA

En las visitas que se han desarrollado en la 
zona (Jiménez et al., 2017, 2020), se identifi-
caron problemas relacionados con los procesos 
urbanos informales en torno al humedal La 

Figura 4. Asentamientos humanos irregulares identificados en campo.

Fuente:  Trabajo de campo (Jiménez, 2022). 

Asentamiento humano irregular

Figura 5. Puente que divide al cuerpo de agua La Sabana.

Fuente:  Trabajo de campo (Jiménez et al., 2022). 

Sabana. Uno de los primeros antecedentes que 
se tienen respecto a la afectación que ha tenido 
el cuerpo de agua es la construcción de diversas 
vialidades que se dirigen a la zona donde se 
encuentra el humedal La Sabana.

La Avenida Zaragoza es la principal vialidad 
que se dirige hacia la zona y que, mediante la 
construcción de un puente, el cuerpo de agua ha 
sido dividido. Por la forma en que este elemento 
de infraestructura vial se ha desarrollado, actúa 
más bien como una barrera o dique, en virtud 
de que obstruye el flujo natural entre ambas 
partes, resultando que en épocas de lluvias 
extraordinarias e intensas presenta efectos de 
inundaciones (figura 5).

Legado de Arquitectura y Diseño, Vol. 20, No. 38, julio - diciembre 2025. ISSN: 2007-3615, E-ISSN: 2448-749X, pp. 61-72 67



Figura 7. Puntos de disposición de aguas residuales.

Fuente: Trabajo de campo (Jiménez et al., 2022).

Esta característica ha denotado que el humedal 
La Sabana sea motivo de otras consecuencias 
negativas en su entorno y que establecen al-
gunas causas antropogénicas que impactan 
en su calidad y función ambiental, entre ellos:

a) Vertimientos residuales de la planta de 
tratamiento
Una de las principales instalaciones en materia 
de sanidad es la planta de tratamiento de aguas 
residuales “Centenario”, que realiza un trata-
miento biológico mediante un sistema aerobio 
del tipo de lodos activados con dos reactores 
de mezcla completa. La planta tiene una ca-
pacidad de recibir un caudal máximo de 120 
l/s (Tejero y Romero, s.f.), y atender a 64 800 
habitantes; sin embargo, al ser la única planta 
de tratamiento que da servicio a la ciudad, 
presenta un déficit en su funcionamiento. Dado 

que la población de Chetumal es de 159 096 
habitantes, la descarga de residuos líquidos a 
la planta de tratamiento provoca un exceso en 
su capacidad de carga, cuyo exceso es vertido 
directamente al cuerpo de agua (Cano, 2020).

De esta manera, se observa que sus funciones 
y capacidad han sido rebasadas por la demanda 
que se ha derivado del crecimiento de la mancha 
urbana en la zona de La Sabana. En virtud de 
ello, durante las épocas de lluvias intensas, el 
sistema se desborda y las aguas residuales son 
vertidas al cuerpo de agua. Al respecto, Cano 
(2020) refiere mediante imágenes de satélite 
que, en las instancias inmediaciones de la planta 
de tratamiento Centenario, existe una descarga 
con un color inusual que desemboca y se mezcla 
con la corriente del cuerpo de agua (figura 6).

b) Desembocadura de aguas residuales
Resultado del desarrollo de asentamientos 
humanos irregulares, se observa que las aguas 
residuales se vierten directamente sobre el cuerpo 
de agua, sobre todo en la zona que colinda con 

la Colonia Nuevo Progreso. Al respecto, para 
verter los residuos de las viviendas que se en-
cuentran en las inmediaciones del humedal, al 
no contar con el servicio de drenaje, construyen 
canales provisionales (figura 7).

Figura 6. Planta de aguas residuales El Centenario, Chetumal.

Fuente: Google maps (2022). 
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Figura 8. Tiraderos clandestinos identificados en la zona de La Sabana.

Fuente: Trabajo de campo (Jiménez et al., 2022).

Figura 9. Relleno del caudal con escombro de material de construcción.

Fuente: Trabajo de campo (Jiménez et al., 2022).

c) Presencia de residuos sólidos urbanos
En la zona donde se observan puntos de dis-
posición de residuos sólidos urbanos, lo cual 
conlleva a una contaminación visual y ambiental 
que muchas veces ha sido solucionado con la 
intervención del gobierno municipal (figura 8), 
al establecer programas de limpieza y recolec-
ción de los vertederos de basura, así como en 
los domicilios.

De acuerdo con Cano (2020), el reporte 
emitido por la dirección responsable de la 
limpia, recolección y destino final del Ayunta-
miento de Othón P Blanco, en marzo del 2020, 
el total de residuos trasladados fue un poco 
más de 6 500 toneladas, indicador que, junto 
a los reportes del Ayuntamiento, se observa 
que probablemente muchos de los residuos 
sólidos del municipio no encuentran atención 
oportuna hacia los basureros y vertederos.

d) Relleno con escombro y materiales
Otro problema significativo en el humedal es 
el relleno que ha tenido su caudal con residuos 
de materiales de construcción, escombro, tierra 
e, incluso, residuos sólidos urbanos (figura 9). 
Como consecuencia, el caudal del humedal se 
ha ido reduciendo, afectando su caudal, lo que 
restringe el flujo de aguas de este ecosistema 
acuático e incrementa el proceso de eutrofización.

Este proceso se deriva de la presencia de 
asentamientos humanos irregulares y de la pro-
ducción vivienda informal que, en un esfuerzo 
por ganar terreno al caudal, inician un proceso 
de relleno. Este consiste en utilizar escombro 
y residuos de materiales de construcción para, 
posteriormente, construir vivienda provisional 
e informal.
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e) El proceso de eutrofización
El exceso de carga orgánica proveniente de 
la planta de tratamiento y de los asentamien-
tos humanos irregulares hacia el caudal del 
humedal, son dos fuentes de contaminación 
importantes; asimismo, el manejo deficiente 
de los residuos sólidos aporta gran parte de 
dicha contaminación. Cano (2020) refiere que 
el 40% de los contaminantes que se infiltran 
a los acuíferos provienen de los lixiviados del 
sitio de disposición final. Esta disposición 
final de las aguas residuales ha dado cuenta 
de la presencia de un crecimiento atípico de 
la lechuguilla de agua dulce (Pistia stratiotes).

En los reportes derivados del trabajo de 
campo durante el periodo 2017-2021 (Jiménez 
et al., 2017, 2020), se observa que en el año 
2016 el humedal La Sabana estaba libre de 
vegetación nociva (figura 10). Sin embargo, 
debido a los procesos urbanos informales, se 
reporta un proceso de eutrofización y la aparición 
de plantas acuáticas que ha prevalecido hasta 
el año 2023 (figura 11). Esto ha dado cauce a 
otros estudios en torno a esta problemática, 
la cual incluye vegetación con crecimiento 
atípico que compite con la lechuguilla, como 
el jacinto de agua dulce (Eichhornia crassipes) 
(SEMARNAT, 2010).

Figura 10. Cuerpo de agua humedal La Sabana, 2016.

Fuente: Trabajo de campo (Jiménez et al., 2016).

Figura 11. Cuerpo de agua humedal La Sabana, 2023.

Fuente: Trabajo de campo (Jiménez et al., 2022).
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CONCLUSIONES

Las ciudades costeras de México presentan una 
serie de procesos urbanos que han llevado a 
la diversificación de actividades de tipo polí-
tico, económico y social. Un caso concreto es 
Chetumal que, al ser la capital del estado de 
Quintana Roo, atrae con sus actividades admi-
nistrativas a población de otros estados de la 
república en busca de mejores oportunidades 
de desarrollo y bienestar. 

El modelo de crecimiento urbano que se ha 
desarrollado en Chetumal presenta una coin-
cidencia en el desarrollo de la periferia, siendo 
una alternativa para encontrar tierra accesible 
y barata, sin tomar en cuenta que carecen de 
infraestructura y servicios básicos. Una de las 
determinantes que se deben considerar es el 
desinterés de las autoridades municipales para 
introducir la infraestructura y servicios básicos.

Dada la baja capacidad de las autoridades 
estatales y locales para satisfacer la demanda 
de suelo y vivienda, la población busca, a través 
de sus propios medios y recursos, satisfacer 
sus necesidades a través de medios informales. 
Estos asentamientos, al no tener atención a 
sus demandas de infraestructura y servicios, 
se vuelven procesos urbanos informales que 
demeritan la calidad de vida de los habitantes.

Estos procesos, lejos de mantener un 
equilibrio entre la ciudad y el medio ambien-
te, impactan directamente sobre los recursos 
naturales y acuáticos de la zona donde se 
desarrollan, acelerando el deterioro de los 
ecosistemas. Un fenómeno clave en este con-
texto es la eutrofización, proceso que evidencia 
cómo la deficiente planeación y regulación del 
crecimiento urbano permiten una expansión 
desordenada con efectos nocivos sobre los 
cuerpos de agua.

Los procesos urbanos informales deter-
minan la ocupación de zonas periféricas de 
las ciudades que, incluso, se encuentran fuera 
del contexto de los planes de ordenamiento 
para ser ocupados de manera formal. Por el 
contrario, las acciones de la sociedad generan 
espacios urbanos informales en áreas no aptas 
para ser ocupadas con fines urbanos. El caso 
de Chetumal se caracteriza por un crecimiento 
contiguo que ha dado lugar una mancha urbana 

ordenada y regulada en su primer cuadro. Sin 
embargo, también se observa un esquema de 
crecimiento informal fuera de la mancha urbana 
consolidada, en un segundo cuadro.

Respecto a estos procesos urbanos informales, 
es ineludible que las acciones de desarrollo de 
los asentamientos humanos irregulares identifi-
cados en Chetumal, obedecen, en primer lugar, 
a las necesidades de la sociedad por encontrar 
un lugar donde adquirir un predio y vivir, y; en 
segundo lugar, que el territorio específico para 
desarrollar tales acciones, se hace en terrenos 
con tenencia de la tierra social, cuya gestión de 
los ejidatarios para enajenar a otras personas 
sus parcelas, sean un medio muy certero.

El caso del humedal La Sabana da cuenta 
sobre los procesos informales que se gestan 
en el territorio y que, a pesar de existir planes 
de ordenamiento territorial, estos han sido 
rebasados por las acciones de la sociedad, lo 
cual conlleva a una serie de problemas ambien-
tales, entre ellos, la eutrofización, cuyas causas 
fundamentales son las acciones informales de 
la población.

En este tenor, los resultados dan cuenta 
que, de no existir una regulación por parte de 
las autoridades locales del crecimiento infor-
mal de las ciudades, el costo será el deterioro 
de los ecosistemas naturales, los cuales, lejos 
de tener un equilibrio, orientarán el desarro-
llo de actividades urbanas por encima de los 
recursos naturales, que son necesarios para 
la vida y convivencia de la sociedad con el 
entorno natural.
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