LA PERCEP CION
SINESTETICA

COMO PROSPECTIVA EN EL

Fecha de recibido:

23 Junio 2022

Fecha de aceptado:

25 Noviembre de 2022

*Benemérita
Universidad Auténoma
de Puebla, México.
moises.barrera@correo.
buap.mx

DISENO

ARQUITECTONICO

Synesthetic perception as prospective in
architectural design

Moises BaRRerA-SAncHEZ*

RESUMEN. El desarrollo del disefio arqui-
tectonico en el proceso de ensefianza-apren-
dizaje debe exhortar la aceptacién de la

sinestesia y percepcién como factores deto-
nantes de la creatividad en el disefio a par-
tir de componentes emo-sensoriales, con la

intencion de perfeccionar el espacio antropico

mediante el dominio de los sentidos aristoté-
licos. Ademas, la integracion de la corporeo

y propioceptivo como principio fundamen-
tal de lo sensorio permite que el disefio se

ejecute desde una superposicion de capas

perceptuales; por el contrario, a las condi-
ciones funcionales o técnicas que anteponen

algunos habitos institucionales. El presente

articulo describe el progreso de la investiga-
cion doctoral llevada a cabo con el apoyo del

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, la

Universidad Auténoma de Aguascalientes

y la Benemérita Universidad Auténoma de

Puebla, en la cual se ven implicados agentes

antropolégicos, sociales o etnograficos que

permiten analizar los aspectos conductua-
les del ser humano. Asimismo, descubrir los

efectos sinestésico—perceptuales en un grupo

de estudiantes que frecuentan los Talleres de

Disefio Integral en los cuales serian capaces

de producir un espacio arquitectonico antro-
pizado. El alcance es inicamente descriptivo,
pero se presentan algunos prototipos gene-
rados a partir de pruebas propioceptivas, las

cuales pertenecen a las diferentes etapas de

desarrollo de la investigacion.

Palabras clave: anélisis cualitativo, disefio
arquitectonico, percepcion sinestésica.

ABSTRACT. The development of architec-
tural design in the teaching-learning process
must encourage the acceptance of synesthe-
sia and perception as triggers of creativity
in design based on emo-sensory compo-
nents, with the intention of perfecting the
anthropic space through the Aristotelian
senses. Also, the integration of the corpo-
real and proprioceptive as a fundamental
principle of the sensory allows the design
to be executed from a superposition of per-
ceptual layers; inversely, to the functional
or technical conditions that some institu-
tional habits put before them. This arti-
cle describes the progress of the doctoral
research carried out with the support of the
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia,
the Unversidad Auténoma de Aguascalientes
and the Benemérita Universidad Auténoma
de Puebla, in which anthropological, social
or ethnographic agents are involved that
allow to analyze the behavioral aspects of
human. Besides, discover the synesthetic-
perceptual effects in a group of students
who participate in the Integral Design
Workshops in which they would be able to
produce an anthropized architectural space.
The scope is only descriptive, but some pro-
totypes generated from proprioceptive tests
are presented, which belong to the different
stages of research development.

Key words: qualitative analysis, architectural
design, synesthetic perception.
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NTROSPECTIVA DEL DISENO

La ensenanza del diseno arquitecténico es una
actividad compleja en la actualidad, considerando
los diferentes retos alos que se enfrenta desde
la educacion presencial y ahora con la educacion
emergente a través de los cursos asincrénicos.
El proyecto arquitecténico es una primera idea
de aquello que podra materializarse, se trata
de estrategias de prefiguracion que incluye
anticipadamente un proceso de imaginacion
y creatividad. Por esta razon diversos autores
evidencian habilidades que favorezcan el pro-
ceso de retroalimentacién para la realizacion
del disefio, no sblo arquitectonico sino todo
aquello que involucre un progreso creativo.
“El proyecto puede ser entendido como la
representacion de conceptos, el cual servira
de soporte a una materializacion” (Sarmiento
Ocampo, 2017). La idea intelectual que rige
este trabajo es la exploracién de la percepcion
sinestésica en el desarrollo y produccion del
disefno arquitectonico, debido a que muchas
veces la catedra se enfoca de forma desequili-
brada en cuanto a las tres areas que podemos
entender de la arquitectura: diseno, construc-
cion y administracion, si se organiza de esa
manera, el disefio queda un tanto limitado
debido a que la Licenciatura en Arquitectura
est4 ubicada en el Area de Ciencias Exactas en
algunas instituciones, cuando también es un
reto que deberia involucrarse en gran medida
en las Humanidades.

Si bien en la materializacion de la obra
surgen algunos cambios, la pretension es que
exista una congruencia entre la idea inicial y
el proceso de ejecucidn, sin embargo, el pro-
ceso perceptivo requiere en la arquitectura
un esfuerzo que sucede en el limite entre lo
hipotético y lo real, lo que denota el reflejo del
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factor antropico expresado a través de: vivencias,
tradiciones, sabores, colores, aromas y texturas
que son propias de un grupo o una regiéon. En
consecuencia, una discusion es el distancia-
miento entre la creacién de la arquitectura y
laverdadera relacion de los habitadores con el
espacio arquitectonico. La percepcion admite
una mayor contigiiidad entra la creacion del
disefo arquitectonico con el discernimiento de
los sentidos aristotélicos que permiten modelar
los vacios; en ese sentido cualquier ejercicio
perceptivo no se debe minimizar ante los retos
de la formacién de arquitectos o disefiadores,
se trata de una experiencia que compromete la
apreciacion plastica y técnico—funcional para
la planeacién espacial.
En la arquitectura al igual que las artes,

es habitual contemplar colores, miasmas o
murmullos; por lo que por raro que parezca
algunas personas pueden experimentar un
fen6meno que se observa en el campo del
pensamiento cientifico, especialmente en la
neurociencia. Contradictoriamente, es menos
utilizado para fortalecer el proceso de disefo
en la ensenanza—aprendizaje a pesar de formar
parte del trabajo diario, incluso sin percatarse
que se detona una percepcion sinestésica. Se
precisa la distincién de la sinestesia como
fenémeno perceptual basados en la memoria
o forjada como figura literaria, es presumible
que hay personas que adviertan colores para
relacionar palabras o incluso sabores cuando
ven algin objeto.

La arquitectura tiene el poder de inspirar y

transformar nuestra experiencia dia a dia.

El acto cotidiano de agarrar el pomo de una

puerta y abrirla hacia una estancia bafiada

por la luz puede convertirse en un acto pro-

fundo si lo experimentamos con una con-

ciencia sensibilizada. Ver y sentir estas cua-

lidades fisicas significa devenir el sujeto de
los sentidos (Holl, 2011).

Lo enigmatico es la expansion y fortaleza que
ha tomado el ojo tecnolégico que convierte ala
arquitectura en una mercancia escenografica
y por otro lado efimera. Se habla de espacios
habitables construidos a partir de variables
de diseno bien conocidas en las escuelas de
arquitectura; se retoma lo funcional por en-
cima de cuestiones perceptuales o animicas,
pero la presente investigacion propone inter-



venciones antropicas desde el disefio que no
s6lo consideren la vista como el sentido méas
significativo, apartando una actitud estricta-
mente retiniana para poder incluir el resto
de los sentidos aristotélicos sin relegar que la
arquitectura es capaz de capturar la inmediatez
de la percepcion sensorial.

En la produccion arquitectonica en paises
occidentales se abusa del sentido de la vista,
lo cual limita la capacidad sensorial, ademas
de perseguir corrientes de disefio bajo ideales
de consumismo o funcionalismo que permi-
tan incorporarse a un mundo “competitivo”;
asimismo, la “metodologias de disefio arqui-
tectonico” en las Instituciones de Educaciéon
Superior perduran cautivas a procesos iconicos
paradigmaéticos, ademas de fomentar axiomas
reformulados sobre: la forma sigue a la funcion
0 mas es menos los cuales han gobernado
el desarrollo de la arquitectura, asi como la
ensefianza-aprendizaje. A partir de estas in-
quietudes, que subyacen en la investigacion,
se formularon los siguientes cuestionamientos:
¢Es posible producir arquitectura a través de la
percepcion sinestésica infiriendo por este hecho
la solucion del disefio en el proceso formativo?,
¢Como puede integrarse la propiocepcion en el
disefio arquitectonico como enfoque adicional

al proceso de ensefianza-aprendizaje?, ¢Puede
el desarrollo plurisensorial ser desarrollado
por cualquier individuo que pretenda crear
disefio mediante efectos emo-sensoriales para
lograr espacios humanizados o es exclusivo de
algunos sujetos?

Los grupos que se analizan en el proceso
de investigacion pertenecen a la Benemérita
Universidad de Puebla, concretamente a la
Facultad de Arquitectura donde con frecuencia
se valen del recurso de la imitacién iconico-
paradigmatica, donde se promueve la instru-
mentalizacion del construir y el olvido de la
dimension poiética de la arquitectura, ademas
se promueve la dindmica con la participaciéon
de la Facultad de Artes, especificamente con
el taller de movimiento escénico (figura 1).
Donde se explora si la percepcion sinestésica
puede contribuir al desarrollo del principio
antropico arquitectural, haciendo alusién a lo
que Heidegger (1951) afirma: “no habitamos
porque construimos, sino construimos porque
habitamos”, por tanto, vivir un espacio que
retina las propiedades para ser habitado, incor-
porando una dimensién sensitiva-emocional
con el valor simbolico o cultural como agrega-
do de la produccién arquitecténica (Barrera
Sanchez, 2017).

FIGURA 1. TALLER DE MOVIMENTO ESCENICO EN LA FACULTAD DE ARTES.
FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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Las inquietudes se responden a través de
pruebas de propiocepcidon que dan pie a la
btisqueda de efectos sinestésicos—perceptuales
focalizados en grupos de Talleres de Disefio,
los cuales llevan a cabo ejercicios de disefio
basados en emociones y sensaciones (figura
2). Se realiz6 una bisqueda exhaustiva de
informacién acerca de la sinestesia, sin lograr
encontrase dichas demandas en las fases del
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disefio arquitect6nico. La experiencia muestra
una ventana de herramientas que permiten
desarrollar nuevos conocimientos para el
perfeccionamiento del proceso creativo en
el diseno arquitecténico con la intervencion
de manera interdisciplinaria como elemento
esencial de los espacios con la intencion de
mejorar la habitabilidad.

FIGURA 2. ESPACIO LUDICO A PARTIR DE ANALISIS SENSORIAL DURANTE PRUEBAS PROPIOCEPTIVAS,

FUENTE: EL ABORACION PROPIA.

Frente a esta alternativa poco fomentada,
por lo general los espacios se proyectan
0 crean con una vision determinada de la
tecnologia dura, olvidando lo fundamental,
que es el disefio arquitecténico mediante el
talento o aprendizaje del disefiador desde
su dimensién propioceptiva. Este enfoque
permitird ademads la generaciéon de marcos
y herramientas con rasgos de viabilidad y
eficacia hacia la generacién de una arquitec-
tura pensada y reflexionada a partir de todos
los sentidos (Barrera Sanchez, 2017).

En general muchas de las estrategias sobre la
creacion o produccién de la arquitectura se
basan en proyectos funcionales con una exi-
gencia ambiental o con sistemas constructivos
innovadores que permitan una ejecucion rapida
0 econdmica, a partir de un proceso sistemético;
en cambio, es crucial instaurar conocimientos
donde el desarrollo de la percepcion sinestésica
con el valor de injerencia de sensaciones he-
terogéneas en un hecho perceptivo puede ser
la pauta para comprender la arquitectura no
s6lo bajo una vision técnica, sino con un com-
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promiso de sensibilidad humana que ofrezcan
resultados emocionalmente conscientes.

La percepcion sinestésica,
detonante creativo

Es importante considerar lo corpéreo como
atributo esencial de la percepcion, ante todo
laimportancia de los sentidos en el desarrollo
de la arquitectura. Procurar emociones en el
espacio que puedan manumitir las ideas ale-
jandose de imagenes exclusivamente retinianas
sin una esencia tangible, corporea e incluso
animica. El soporte tedrico del trabajo es a
través de un acto fenomenologico que concede
la experimentacién con el sujeto mismo que se
reconoce como ser corpdreo y emocional, el cual
ofrece un motivo elocuente que da un valor a
la percepcion que se tiene de una espacialidad.
El arquitecto trabaja con las aspiraciones del
habitador, las cuales se materializan mediante



el discernimiento del espacio, por lo que se
mantiene un énfasis excesivo en la herencia
occidental, lo que coadyuva a la negacion de
la esencia fisica, sensual y corporea.

La capacidad de obtener informacion del
entorno se hace a partir de estimulos senso-
rios y propioceptivos, para algunos autores
como Platon la importancia del alma sobre
los sentidos es lo que abre la oportunidad
de considerar la eidética como esencia de las
cosas. La percepcion es una fase simple que
el ser humano que puede aprovechar para
aprender y encontrar aquello que es necesario
para la sobrevivencia en un mundo nihilista,
sin embargo, a través del conocimiento empi-
rico permite que la percepcién sea una tarea
connatural. “La experiencia sensorial esla que
determina datos de los sujetos perceptuales con
lafinalidad de agruparla conscientemente para
generar representaciones mentales” (Barrera
Sanchez, 2017). La teoria de la Gestalt esla que
revoluciona el concepto de la percepcion desde
la psicologia, considerandola como el proceso
inicial de toda actividad mental, por ende, los
organos corporales (sentidos) se deducen como
instrumentos que hace posible la percepcion.

La percepcibn, segin la Gestalt, no esta so-
metida a la informacién proveniente de los
o6rganos sensoriales, sino que es la encarga-
da de regular y modular la sensorialidad. El
hecho de recibir de manera indiscriminada
datos de la realidad implicaria una cons-
tante perplejidad en el sujeto, quien tendria

que estar volcado sobre el inmenso volumen
de estimulos que ofrece el contacto con el

N

ambiente. La Gestalt definié la percepcion
como una tendencia al orden mental. Ini-
cialmente, la percepcién determina la en-
trada de informacion; y en segundo lugar,
garantiza que la informacién retomada del
ambiente permita la formacién de abstrac-
ciones (juicios, categorias, conceptos, etc.)
(Oviedo, 2004).

Dentro de las facultades sensoriales, no es
posible decretar que algo que se percibe con
el oido no se puede percibir mediante la vista,
o inversamente. La percepcibén es un proceso
que selecciona la informacién que se encarga
de generar un proceso de claridad, por lo que
el ser humano considera si es susceptible de
aglomerarse en el cerebro para producir re-
presentaciones mentales. Es la conciencia la
que forjalasideas sensorias y las integra en un
sistema complejo como objeto de la realidad,
donde el pensamiento es una clara amalgama
para trabajar con ese proceso perceptivo que
se une con los procesos sinestésicos a partir de
la fusion de dos 0 mas sensaciones que pueden
producirse en el ser humano. Por ejemplo, el
boceto (figura 3) de una casa es un conjunto
de experiencias perceptuales elementales a
la vista, porque se ha creado en la conciencia
la idea compleja de un objeto definido, pero
cuando se cambia una linea o se agrega algin
otro elemento, las ideas simples se mezclan
creando una confusion perceptiva en un estado
mental asociado con la palabra que ha sido
adoptada por el sujeto.

N
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FIGURA 3. EXPERIENCIA DEL CONGEPTO GASA A TRAVES DE UN PROCESO PERCEPTIVO MEDIANTE DIVERSOS ELEMENTOS QUE OTORGAN UN SIGNIFICADO DISTINTO.

FUENTE: EL ABORACION PROPIA.

El empirismo invita al habitador a crear ima-
genes mentales que comienzan por la percep-
cién, pero a partir de un conocimiento previo
que lo convierte en certero, concibiendo una
vision del mundo que termina con la narrativa

del espacio arquitectonico. El trabajo incluye
el concepto del discurso del cuerpo a través
de los efectos sensoriales que son capaces de
interpretar las diferentes atmosferas espaciales
determinadas por la importancia de conocer
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como el cerebro infiere el mundo. El estudio
del cerebro est4 encargado por la neurociencia
que debate donde se guardan los pensamientos,
entonces, es posible determinar que la arquitec-
tura es una especialidad viciada por la excesiva
exigencia del funcionalismo y la ausencia del
reconocimiento animico, lo que hace evidente
la aplicacion tinicamente de aspectos técnicos,
ademés de dar pie al uso de las tecnologias de
lainformacion y comunicaciéon como “un nuevo
paradigma” parala produccion arquitectonica
que subestima por completo las emociones o
sensaciones en el disefo.

La arquitectura emocional, entonces, no

debe verse s6lo como una afirmaciéon deri-

vada de un manifiesto arquitecténico que

da explicacion a intenciones utilitarias —por

poéticas que éstas sean—, también tendria

que entenderse como una pregunta perma-

nente acerca del modo en que establecemos

los lugares donde habitamos y cuales son las

funciones intrinsecas del ser humano (Mi-
randa, 2011).
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FIGURA 4. ELABORACION DE ESQUEMAS COMPOSITIVOS A PARTIR DE LA PERGEPCION
SINESTESICA Y TABLA DE EMOCIONES-ACTIVIDADES PARA UN ESPACIO LUDICO.

FUENTE. EL ABORACION PROPIA.
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La percepcion es un proceso sencillo que se
relaciona intimamente con la sensacion in-
mediata que es capaz de fusionarse con otra
accion y se produce un significado (figura 4),
como sentir el peligro con el color rojo o el frio
con el azul, si bien parece una idea confusa se
acepta por la experiencia que se tiene respecto
de la oposicion visual, pero que se puede con-
ceptualizar de formas diversas: peligro, amor,
riesgo, calma, vitalidad, paciencia, etcétera.
Pero dicha confusion o percepcion son capaces
de organizar las sensaciones, por ejemplo, las
habilidades que tienen la visién o la haptica
no son homogéneas, la primera tiene que ver
con un conjunto signos, cuyo referente pueden
ser las palabras, pero en el caso de la haptica
exige una estrecha relacién con la piel como el
sentido mas grande del ser humano.

Se reflexiona desde la Teoria de la Gestalt,
que estudia los procesos mentales, pues el ser
humano es capaz de crear mentalmente iméage-
nes coherentes sobre todo aquello que lo rodea,
consideradas como una secuencia informativa
fruto del bagaje sensorial, ademas de la deto-
nacioén del proceso perceptivo. En diferentes
pruebas propioceptivas llevadas a cabo en los
talleres se interpreta la realidad con base en
formas o figuras que se establecen a partir de
los sentidos aristotélicos donde se utilizan
diversos elementos para su exploracion, tales
como imagenes, musica, objetos y elementos
comestibles, lo que lleva a la readaptacion
de la figura y fondo por los receptores de la
construccién de un mundo perceptual, sin
desatender las diferencias que pudieran existir
entre las sensaciones o emociones, aunque los
sistemas receptivos de cada persona dependen
de los datos culturales sobre el proceso de
inmediacion como puede ser la piel como el
organo principal del tacto y se puede concebir
sentido destinatario, pero dando cuenta que la
vista continua siendo el 6rgano mas explotado.
Edward T. Hall afirma: “La vista fue el tltimo
sentido, y el mas especializado, que desarroll6
el hombre. La vision se hizo mas importante y
la olfaccion resulté menos esencial [...]” (Hall,

1972).
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FIGURA 5. CONCEPTUALIZACION A PARTIR DE LA PERCEPCION OBJETUAL.
FUENTE: ELABORACION PROPIA.

La percepcion sinestésica es un proceso sensorio
convergente, sin embargo, la vista puede ser
mas perdurable para el acopio de informacion,
pues es la potencialidad del ocularcentrismo en
la ensefianza del disefio arquitect6nico, debido
a que el ser humano es capaz de seleccionar o
regenerar toda aquella seduccion visual a través
de la intervencién espacial, pero es la manera
de entender el espacio, a partir de la percepcién
de los objetos, esta es una operacion creativa
que se configura con sensaciones homogéneas,
por ello, la relacion entre lo visual y lo arqui-
tectura se debe a la organizacion de objetos
que al agruparse de acuerdo con las cualidades
del usuario le confieren una identidad (figura
5). Asi como las artes, la arquitectura se iden-
tifica por el proceso perceptual para entender
la morfologia y en consecuencia instaura las
tendencias de disefio, la musica es quiza de la
Unica que permite la integracion de acciones
propioceptivas.

En consecuencia, la percepcion sinestésica
precisa el conocimiento del mundo fisico y
debe contener todos aquellos componentes
conocidos por el disenador a través de la
memoria experiencial, pero a su vez con un
soporte hipotético para lograr identificar si se
trata de un conocimiento directo o indirecto,
basados en las habilidades del perceptor y
las expresiones adjetivales con las cuales
se pueden identificar los objetos y por ende
conceptualizarlos mediante ideas que pueden
materializarse mediante el diseno arquitec-
tonico. Por tanto, el conocimiento adquirido
desde la percepcion sinestésica es un acto de

introspeccion, se puede inferir a través de un
razonamiento coherente para establecer una
conexion entre la idea y un concepto desde el
“saber”, luego entonces el aparato sensorial
y perceptual conducirian adecuadamente la
creacion del diseno arquitect6nico.

Lo endo6geno en el diseio
arquitectonico

Lamanera de abordar el disefio arquitectonico
frecuentemente se lleva a cabo mediante la
experimentacién, detonando el sentido de la
vista lo que conlleva a una limitacion del pensa-
miento en las diferentes soluciones espaciales.
La falta de sensibilizacién en los procesos de
ensefianza-aprendizaje por el impulso de los
avances tecnol6gicos que suponen ser “re-
cursos preponderantes” para la actividad del
disefiador de espacios sin reflexionar sobre los
requerimientos animicos o fenomenolbgicos
de aquellos que habitaran el espacio. Como
consecuencia se ofrecen modelos arquitecto-
nicos que limitan la habitabilidad y por ende
la derogacion de la percepcion en los procesos
debido a la erosion antropica de la relacion
espacio-habitador.

La Facultad de Arquitectura de la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla cuenta con
un mapa curricular dividido en dos fases: basica
y formativa, las cuales se desarrollan en etapas
de familiarizacién, reproduccion, produccion
e innovacién; a su vez en ejes curriculares
donde se ubican las asignaturas integradoras
disciplinarias: Taller de Disefio Basico y en lo
sucesivo Taller de Diseno Integral en diferen-
tes niveles. Es en este eje, especificamente en
los talleres de la fase basica donde se realizan
pruebas propioceptivas que permitirian reco-
nocer los efectos sinestésico perceptuales al
valorar las etapas sensorias de los estudiantes
y que dependerian sobre todo a las diferentes
experiencias que adoptan en la cotidianeidad.

A pesar de la teorizacion del cuerpo desde
diversas disciplinas se retoma como frontera
entre lo proximo o lo lejano que permite el
incremento de aptitudes fenomenologicas del
estudiante en las estrategias para el desarro-
llo del disefio arquitecténico con una visién
propioceptiva y emo-sensorial. La ensehanza
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del disefio arquitect6nico no es precisamente
la creatividad, si no por el contrario facilitar
su desarrollo y estimulacion para que a partir
de procesos perceptuales y tedricos puedan
realizar una conceptualizacion que genere la
idea inicial de un proyecto no sé6lo con una
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calidad técnica intencional sino animizada,
mediante la guia del facilitador para mostrar
todas las potencialidades que permita incre-
mentar la explosion sensorial y corporea para
la concepcion del disefio (figura 6).

]

FIGURA 6. EJERCICIO DE DISERO APOYADO EN LA FENOMENOLOGIA DEL LUGAR PARA EL
TALLER DE DISENO INTEGRAL 1.

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

Cabe sefialar que dentro dela malla curricular
no coexiste una asignatura referente a procesos
perceptuales, aunque se indican en algunos
programas, no se llevan a cabo en la practica.
Las teméticas de los talleres abundan la vivienda,
recreacion, gestion, salud y hospedaje; a través
del refuerzo transversal de conocimientos adqui-
ridos del resto de asignaturas. Las edades de la
poblacion en que fueron realizadas las acciones
oscilan entre los 18 y 19 afios, procedentes en
sumayoria de poblaciones urbanas, un nimero
importante se denomina foraneo, ya que Puebla
se caracteriza por ser una ciudad universitaria.
Y es que el anélisis de la percepcion en el de-
sarrollo del disefio arquitecténico depende de
las cuestiones sensoriales que culturalmente
se manifiestan de acuerdo con las formas del
habitar e incluso al detonante de la memoria
eidética en el estudiante.

El conocimiento de cualquier objeto o
evento no depende s6lo de la inferencia, sino
contar con un bagaje, que permita significarlo
para la aplicacion en el disefo arquitectdnico,
pero es a partir del aparato sensorial y per-
ceptual que conducen de manera adecuada la
consciencia, ademas de ser un complemento
para la naturaleza fisiologica o epistémica, las
cuales permiten observar el disefio en términos
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causales, espaciales y temporales. En el taller
de diseno la complejidad de la mente se desa-
rrolla mediante la practica, es decir, aprender
a observar a partir de procesos asociativos
fomentandose con pruebas propioceptivas que
comprometen los efectos sinestésicos percep-
tuales, aunque parte de sensaciones intrinsecas
que el estudiante experimenta individualmente
sin atribuir reglas duras, es a nivel intrapersonal
donde a partir del disefio de plantea de manera
especifica laimpresion que puede producir un
objeto, por consiguiente, la IDEA que rige el
proyecto arquitectonico.

Y es que, los modelos de formaciéon contem-
poréneos en el area del Diseflo, se orientan
en general a entender el ejercicio profesional
desde una racionalidad técnica, la cual parte
delaidea de que los profesionales solucionan
problemas instrumentales y cuya estructu-
racién deriva del conocimiento sistematico,
mediante la seleccién de los medios técnicos
idéneos para determinados propositos, olvi-
dando de cierta forma, que en la realidad los
problemas de Disefio no se presentan como
estructuras bien organizadas, sino como si-
tuaciones poco definidas y un tanto desorde-
nadas, en las que confluyen elementos que
se caracterizan por conflictos y contradiccio-
nes entre si, incluyendo confrontaciones de
valores e intereses personales del propio di-
seflador (Loredo Cansino, Martin Gutiérrez
and Duran Rodriguez, 2009).



Las actividades consuetudinarias en el proceso
de ensefianza-aprendizaje circunscriben el
diseno a un método estricto, lo cual ofrece un
resultado carente de una coyuntura no sélo
entre lo fisico o contextual, sino que es una
prescripcion basica sin incorporar un aporte
sensorio y perceptual que permita una estrecha
relacion entre el proceso de conceptualizacion
y la materializacion donde lo subjetivo ademas
delo creativo, se interconecten con lo concreto
o real, pues el proceso de disefio arquitecto-
nico debe conseguir una conexion impetuosa
en los talleres de disefio. El proceso de diseno
requiere de un discurso teérico previo que

permita fortalecer la relacion entre lo abstracto
o imaginario con aquello que se establece o
concretiza laidea, esto implica un uso adecuado
de las tecnologias de informacién y comuni-
cacion para no crear respuestas asequibles a
la demanda de los usuarios, conjuntamente
con la labor de los docentes que fortalezca los
aspectos reflexivos, indagatorios, teéricos y
criticos con una responsabilidad por parte de
ambos actores que se implican directamente
en los talleres de diseno (figura 7).

FIGURA 7. PROPUESTA PARA UNA ESCUELA DE ARTES ELABORADA BAJO UN ENFOQUE SENSORIAL.

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

El proceso del disefio arquitectonico parte de la
realidad del disefiador que en el desarrollo de
la investigacion se precis6 a partir de la teoria
con un enfoque fenomenol6gico hermenéutico,
que determina la praxis del disefio desde las
percepciones subjetivas, y por otro lado, la exis-
tencia del mundo tal como se presenta ante los
sentidos, entendiéndose como el estudio de las
esencias que para el caso de la tesis se establece:
la esencia de la percepcion y de la sinestesia
para la generacién del objeto arquitectdnico.
La fenomenologia posibilita indagar a través de
la corporeidad en tanto que es el epicentro de
lo sensorio y es el medio fundamental de todo
contacto con los sentidos con la intencion de

reconocer la naturaleza espacial en el disefio
arquitectonico; espacialidad entendida como
juicio humano que admite la disposicion del
ser y cuerpo como herramienta que permite
conocer la esencia el lugar.

Hegel lo define como la certeza sensible que
es un conocimiento de riqueza infinita, en
ella podemos considerar si el objeto es en
realidad o en esencia como la que pretende
ser, entonces en la arquitectura la esencia
depende de las consideraciones que se lleven
a cabo durante la concepcion y proyeccion
del objeto arquitecténico (Barrera Sanchez,
2017).

El disefio arquitect6nico exige considerar lo
fenomenologia previo a la materializacion de
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la idea, pues a pesar de configurar un objeto
formal espacial, se trata de hechos sociales
traducidos en necesidades de los sujetos, lo
cual facilita la comprension o interpretacion de
los fendmenos, ademas de plantear la interre-
lacion delos habitadores ala par de establecer
un vinculo entre el disenador y los usuarios.
La conceptualizacion insiste en la perspectiva
del acierto creativo sin una predisposicion de
incertidumbre que otorgue valor a lo intrinseco
dondelareflexion tedrica y técnica tenga cabida
en el trabajo dentro de los talleres de disefio.

INEXORABLE OBSERVANCIA CUALITATIVA

El trabajo se realiza a partir de una estrategia
de investigacion cualitativa que se vincula al
enfoque hermenéutico—critico, que fundamen-
talmente se basa en discursos, percepciones,
experiencias o vivencias de los sujetos. A
través del modo interpretativo se indaga cuél
es el lugar de la percepcion sinestésica en el
desarrollo del disefio arquitect6énico, desde la
conceptualizacidon hasta la materializacion del
objeto formal-espacial mas que lo complejo o
aquello cuantificable, ademés de observar la
manera en que se da dicho fen6meno entre
los estudiantes de los talleres en el proceso de
aprendizaje del disefio arquitecténico.

A partir de un anélisis cualitativo multi-
modal se detectaron los inconvenientes que
han dado como consecuencia una producciéon
arquitectbnica inexorable, de tal forma que se
plantea integrar en no so6lo factores sociales y
econdémicos, sino culturales, simbolicos e hist6-
ricos que pueden innovar en la materializaci6on
del objeto arquitectonico, ademas de influenciar
la modificacién espacial. Asimismo, se hace
uso de un orden combinado donde se integra
la exploracion investigativa para aquellos actos
que no presenten suficiente claridad, pero que al
final retroalimenta el disefio y en menor grado
a lo cuasi—experimental con la manipulacion
de las variables que determinan el desarrollo
de la exploracién. A la vez que se considera
imprescindible hacer uso de la investigacion
correlacional, debido a los diferentes concep-
tos o actividades que se pretendian analizar,
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tales como: sinestesia, percepcion, haptica y
sensaciones.

Una investigacion cualitativa radica en el co-
nocimiento que proporciona acerca de la di-
namica de los procesos sociales, del cambio
y del contexto social; parte de ella también
se puede llevar a cabo de manera experien-
cial en los usuarios y en los fendmenos so-
ciales. Una estrategia que busque el interés
por el significado y la reinterpretacion que se
pueda dar a la arquitectura haciendo énfasis
sobre su importancia en el contexto actual
(Barrera Sanchez, 2017).

El proceso es secuencial a partir de la catego-
rizacion, considerando el interés de conocer si
el grupo de estudiantes analizados cuentan con
percepciones sinestésicas previas ala ejecuciéon
del acto creativo en el diseno arquitectonico.
Para ello, se disené una prueba propioceptiva
queincluian preguntas y dinamicas, las cuales
se codificaron para determinar que el proceso
de percepcion es significativo en la produc-
cion del disefio arquitectonico. Se realiza una
prueba psicoldgica para identificar el canal de
percepcion mediante la recolecciéon de datos
cualitativos sin la pretension de subestimar
la poblacién examinada, seguido de preguntas
abiertas para ampliar la opinion. Si bien, la
investigacion cualitativa demanda una realidad
subjetiva en el conocimiento, en este caso es la
vida cotidiana el escenario basico, ademas del
didlogo como posibilidad de interaccién entre
ladiversidad y el dinamismo de las actividades
sinestésico sensorias.
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FIGURA 8. TAXONOMIA SOLO (JOHN BIGGS) APLIGADA AL PROCESO DE PERCEPCION SINESTESICA PARA DESARROLLAR UN DISENO.

FUENTE: ELABORACION PROPIA,

La observacion es un proceso al que se recurre
para revisar las actividades que se relacionan
con las variables de estudio, sin participar en
ellas; existia la libertad de movimiento con la
intenci6én de detectar efectos emo-sensoriales
producidos por los actores. Uno grupo de
estudiantes participa de manera activa en un
espacio denominado “cajanegra”, el cual permite
desarrollar una tarea sensorial aplicando s6lo
la taxonomia. En un primer momento desde
de un nivel uniestructural (s6lo se comprende
de manera general el espacio, pero no se tiene
idea cudl es su uso) pero, a partir de dindmicas
descubren la expresion corporal como estrategia
de comunicacion mediante la propiocepciéon
y asi lograr un nivel relacional (reconocen el
espacio con todas sus caracteristicas fisicas)
desde el discurso del cuerpo considerando la
miusica como elemento externo para realizar
las actividades (figura 8). Finalmente, elabo-
rar una nota de campo donde se describen las
emociones o sensaciones producidas, las cuales
son llevadas mediante conceptualizacién de
ideas en el taller de disefio para elaborar un
trabajo de acuerdo con la demanda de un sector
especifico que busca espacios ladicos dentro
de las instalaciones de la Facultad de Artes.
Durante la recolecciéon de datos se recurre
a grabar, memorizar o escribir, lo que los par-

ticipantes responden o realizan y se mantiene
especial atencién a su comunicacion corporal,
ademas de contener juicios acerca de los
conceptos que incluyen la investigacion, sin
trabajar con deducciones sino como analisis
cualitativo multimodal se estudia un conjunto
de sujetos con la intencién de crear una teoria
que pueda aplicarse a diferentes grupos y sobre
todo en la ejecucion del disefio arquitectonico.
Es preciso interpretar los resultados, tener la
capacidad de escuchar y no dejarse llevar por
ideologias del grupo a quien se observa para
evitar prejuicios de hechos o ideas. “El enfo-
que cualitativo se refiere a una investigacion
naturalista, fenomenologica, interpretativa o
etnogréfica, comenzando a examinar un mundo
social y en este proceso se desarrolla una teo-
ria coherente con lo que se observa u ocurre”
(Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado and
Baptista Lucio, 2006).

Se asume una epistemologia hermenéutica
de modo interpretativo que codifica los resul-
tados para la construccion de un conocimien-
to mediante la detonacién de la percepciéon
sinestésica en los estudiantes a partir de sus
cualidades sensorias. Al tratarse de una cons-
truccion subjetiva es posible dar sentido a la
realidad investigada, lo cual permite avanzar en
la sistematizacion de lainformacion con nuevos
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matices ademas de demitir las interpretacio-
nes destacables que aportan nuevas formas
de crear disefio a partir de la sensorialidad.
Este analisis multimodal permite observar
la fenomenologia de los sentidos a través de
la tactica metodolbgica que ofrece mayor
profundidad, cooperacion y empatia, pues el
grupo tiene libertad de expresar abiertamente
las opiniones; las cuales se codifican a partir de
una categoria textual en el nivel de estructura
relacional social-hermenéutico.

[...] no precisa sustituir la nocién cientifica,

sino busca la objetividad en el ambito de

los significados utilizando la evidencia del

criterio subjetivo en el contexto educativo

universitario, centrando la informacién en

la comprension de la realidad del sujeto a

partir de sus sensaciones, sentimientos, in-

tenciones y otras caracteristicas no visibles

directamente o que sean susceptibles de ex-
perimentacion (Barrera Sanchez, 2017).

Porlotanto, el trabajo admite aclarar la realidad
convirtiendo el analisis cualitativo en el propio
campo de trabajo que determiné la construccion
del conocimiento basado en experiencias y rela-
ciones abstractas inicamente con la intencion
de contribuir al desarrollo de la percepciéon
sinestésica como elemento detonante del disefio
arquitecténico. La configuracién para llevar a
cabo el anélisis cualitativo depende sobre todo
de una episteme fenomenoldgica con un énfasis
de descripciones interpretativas donde la infor-
macion recogida es flexible o semiestructurada,
por el contrario, a un enfoque cuantitativo que
parte de una episteme del funcionalismo con
mediciones objetivas y una codificacion de
datos estructurada o sisteméatica ademas de
un anélisis estadistico.

La hermenéutica posibilita el analisis de la
codificacion de datos a partir del discernimiento
de cualquier expresion hablada o escrita, desde
el didlogo o la serie de bocetajes que se realizan
durante las pruebas, lo relevante es asumir la
objetividad y concomitancia del pensamiento
del estudiante a través del flujo sensorio. Al
asumir el andlisis cualitativo multimodal se
sistematiza mediante diferentes pruebas, para
lo cual se consideraron algunos diferenciales
semanticos, un diario de campo y el grafismo
funcional desde una constelacion de atributos,
los cuales en su momento ofrecen registros
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textuales que favorecen los segmentos circun-
scritos de conceptos o palabras con los cuales la
poblacion de estudiantes lleva a cabo el disefio.

Las redes o diferencial seméntico coad-
yuva a establecer una teoria sobre el uso de la
percepcion sinestésica, los cuales se pueden
analizar desde ambos enfoques (cualitativo o
cuantitativo), se emplea un lenguaje cotidiano
como elemento primordial para la compre-
sion de las concepciones que tiene el grupo
analizado de diferentes objetos o el propio
entorno, los cuales se significan asilandose
de cualquier ambigiiedad o restriccion que
limite el estudio de percepcién sinestésica,
se trata de un recurso empirico que establece
significados y significantes para entender un
universo cognoscitivo sin cuestionar el enfoque
constructivista. Las técnicas se asocian con la
memoria a largo plazo, la cual considera por
ende tres procesos cognitivos: la percepcion,
el aprendizaje y la memoria; a partir del cono-
cimiento como contenedor del mundo fisico,
la realidad social y cultural, asimismo, los
recuerdos o el propio lenguaje.

Para el caso del grafismo funcional se adopta
como herramienta que describe los dibujos o
garabatos que se llevaron a cabo durante las
pruebas, las cuales mediante los resultados
fueron importantes para el desarrollo de acti-
vidades intelectuales desde un estado animico
e incluso psicologico por parte del estudiante
que ademés permitio la socializacion con todos
los participantes. Mediante el dibujo es posible
expresar sensaciones en relacion con el mundo
de manera intrinseca o extrinseca, la aplicaciéon
de color en algunos resultados mantiene una
carga emotiva al estar asociadas con los afectos
perceptuales por parte del estudiante, es decir,
el color pudo tener una relacién estrecha con
el recuerdo o evento vivido, convirtiéndolo en
iconico. La experiencia sensorial provoca un
grafismo simbolico, resultado de la memoria
o el lenguaje, donde ademéas observar lineas
homogéneas o texturas en las pruebas; se
analizan conceptos desde una constelaciéon de
atributos, por medio dela cual se asocian pala-
bras para connotar un objeto y se fundamente
en la hermenéutica, lingiiistica y semiologia.

Las muestras se determinan en diferentes
niveles de los talleres de diseno integral de la



Facultad de Arquitectura, se utilizan escalas
de tipo nominal para poder comprender las
distintas categorias, obteniéndose frecuencias
que distinguen similitudes y disparidades entre
los estudiantes. El propésito es observar si el
universo de estudiantes experimenta el fenémeno
de la percepcidn sinestésica y si éste puede ser
aplicado en el disefio arquitecténico mediante
un muestreo cualitativo, que se distingue por
variables independientes explicativas que se
asocian a variables dependientes, tales como
edad, sexo, lugar de procedencia, experiencias de
viaje, entre otras; para las cuales se designaros
actividades sinestésico-sensoriales que ofrecen
frecuencias para identificar las sensaciones
producidas durante las pruebas.

La prueba propioceptiva contenia una se-
cuencialdgica con preguntas cerradasy abiertas
para conseguir juicios o interpretaciones sobre
la percepcion sinestésica, obteniéndose un
conjunto de oraciones estructuradas porideas
que los sujetos emitieron y por ende darian
sentido o relacion para poder aplicarlo en el
proceso creativo del disefio arquitectonico. Se
parte del supuesto que los estudiantes deberian
estar conscientes de la exigencia de incorporar
aspectos animicos o emocionales en el espacio
arquitectonico, ademas, el docente contaria con
criterios sobre el uso razonado dela percepciéon
en el proceso del disefio.

Finalmente, coexiste una relaciéon de la
percepcion sinestésica con el empirismo y
racionalismo como variable gnoseologica y
una variable ontologica, que se identifica con
el idealismo y realismo, las cuales precisan la
importancia de crear una epistemologia que
involucre lo sentidos, emociones o percepciéon
sinestésica, pero insertidndose en el mundo
perceptual con la mente, la idea del sujeto y
los simbolos, entendida la percepcién como un
referente, el pensamiento como una idea y el
simbolo aquello que expresa el pensamiento,
el cual puede ser aplicado en el desarrollo del
disefio arquitectdnico. “[...] las personas rela-
cionan los objetos con alguna idea que funge
como referente para el pensamiento y se obtienen
impresiones mentales para dar un significado
simbdlico [...]” (Barrera Sanchez, 2017).

Resultados representativos

Con el trabajo que se desarrolla a partir de
la estrategia metodolbgica descrita a partir
del analisis multimodal que se llevd a cabo,
se consiguieron diversos resultados, pues en
los grupos se focalizan cémo los estudiantes
relacionan los objetos o acciones con alguna
idea que concede un referente al pensamiento
y asi obtener impresion mental para expresar
un proceso simbdlico mediante el campo per-
ceptivo con el apoyo de teoria y el aprendizaje
en los talleres de diseno. La practica del disefio
arquitecténico destaca en un principio los
aspectos formales en los diferentes ejercicios
para dar pie al proceso espacial, no obstante,
se infiere que la mente tiene un talento fasci-
nante para percibir y detectar emo—sensaciones
sinestésicas que permitieron aprehender de
manera consciente las entidades o atmosferas
que suponian ser complejas (figura 9).

FIGURA 8. CONCEPTUALIZACION ARQUITECTONICA A TRAVES DEL DISCURSO DEL
CUERPO. UNIVERSIDAD VERACRUZANA.

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

Después de proponer una investigaciéon bajo un
paradigma cualitativo y documental, se considera
importante realizar acciones interpretativas
para definir los productos que sean conse-
cuencia de actos orales o escritos que permitan
captar con exactitud el sentido y evolucion de
la percepcion sinestésica en el quehacer diario
del disefiador. Resulta significativo aludir la
practica de la hermenéutica que fortalezca la
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interpretacién de textos, ademas del sujeto
interpretante, pues se puede observar que los
estudiantes que se encuentran en el proceso
de aprendizaje estdn comprometidos con la
redencion de los agentes emo—sensoriales para
la concepcién y produccion creativa del diseno.

La corporeidad finalmente debe obede-
cer a una experiencia o modo vivido para la
comprensién del diseno en conjunto con la
contemporaneidad del género que puede re-
conocerse como punto de afectos o anhelos,
las pruebas propioceptivas dependieron sobre
todo de los contextos en que los estudiantes
tienen relaciéon inminente; donde muchos de
ellos mostraban experiencias diferentes, pues
provienen de comunidades, donde lo sensorio
se conduce por situaciones consuetudinarias sin
el requisito del ocularcentrismo o la tecnologia.
El cuerpo exige ser lo préximo y lo lejano, lo
cual no se puede pensar como una materialidad
o un eidetismo, por tal razéon, puede acentuar
habilidades fenomenolégicas en el aprendizaje
del estudiante para la creacion del diseno
arquitecténico con una visién propioceptiva,
sensorial y emocional.

En consecuencia, el universo de estudiantes
que pertenecen al denominado Modelo Minerva,
que buscala manera de interpretar el fenémeno
dela educacién en una expresion intercultural
e intersubjetiva, que por ende considera lo
humanistico, cientifico y tecnologico. Por otro
lado, terminada la investigacion, se continua
con la inclusiéon de la percepcién sinestésica
en el proceso creativo de los talleres de disefio,
por lo que se comprueba a partir de una serie
de frecuencias o nubes conceptuales como el
estudiante detona las emociones en el proceso
de disefio, pero ademas era importante realizar
algunas visitas previas a museos locales con la
Unica intencion de sensibilizarse ante los retos
que exigia el analisis del disefio arquitectonico.

Dentro delos diversos factores analizados
en las pruebas se encuentra el lugar de proce-
dencia de los estudiantes, pues existe un gran
porcentaje de foraneos que de alguna manera
les permite independizarse animicamente y
mantienen un arraigo a sus usos o costum-
bres que naturalmente tienen una aportaciéon
interesante en el disefo al verse influenciado
por las experiencias vivenciales de los lugares
de origen. Esto también permiti6 valorar si se
habia tenido el habito de viajar, tanto a nivel
local, nacional o internacional, pues con ello se
observa que quienes lo han hecho tienen una
actitud sensorial respecto de las problematicas
que se presentan en los talleres y con ello man-
tienen atributos simbolicos, leyendas o hechos
trascendentes. Pero otros datos peculiares
fueron lareligion, la profesién o actividades de
los padres, la participacién artistica a lo largo
de sus estudios, reconocimiento de obras de
arte y conocimiento general de los conceptos
involucrados en la investigacion.

En el anélisis de datos las emociones se
desarrollan de manera cognitiva a través de la
valoracion de la conducta del ser humano y la
somatica que puede depender de expresiones
psicofisiologicas, bioldgicas o de estados men-
tales, las cuales se asocian con la personalidad
oidiosincrasia de cada estudiante. Finalmente,
se analizan las experiencias sinestésicas que
los estudiantes hayan desarrollado accidental
ointencionalmente, que van desde expresiones
artisticas con las cuales se involucra todo proceso
propioceptivo, pues la arquitectura tiene una
comunicacibn estrecha con lo corpéreo y no es
exclusiva del ojo nihilista, porlo que mediante
diez actividades sinestésicas estimulando los
cinco sentidos el estudiante es capaz de reco-
nocer o examinar ciertos productos, imagenes,
piezas musicales, entre otros.

FIGURA 10. TALLER DE INTERSUBJETIVIDAD REFLEXIVA QUE PERMITE IDENTIFICAR MEDIANTE UN PROCESO PERCEPTIVO LAS NECESIDADES DEL SUJETO.
FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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En la codificacién se detectaron las ideas a
partir de textos explicativos con los cuales de
pretenden visualizar los conceptos o descrip-
ciones breves como la valoraciéon de formas
orgénicas paisaje (formas de naturaleza), dibujo
arquitecténico u otras imagenes, las cuales se
relacionan con la dinamizacion del pensamiento;
revelacion de esbozos de lineas/formas rectas
o cuadradas y manifestacion de lineas/formas
curvas u onduladas. En resumen, algunas tu-
vieron un caracter representativo, simbdlico
o convencional, por lo que algunos elementos
podrian ser iconicos para el participante y se
muestran de la misma forma que las variables
independientes con una serie de graficas con
frecuencias que identifican los valores de las
actividades, ademas de conceptos importantes
que se concentran con las experiencias perso-
nales de los estudiantes, las cuales juegan un
papel importante al ser mediadores entre el
cosmos perceptivo, el pensamiento y la imagi-
nacion, lo cual en resumen es una manera de
construir un lenguaje arquitecténico basado
en emociones o sensaciones sin resistirse a la
cuestion animica para las soluciones formales-
espaciales del disefio.

CONCLUSIONES

Seinfierela trascendencia que tienen las emo-
ciones son finalmente las capacidades que tiene
el estudiante desde un proceso perceptual o
propioceptivo que pueden ser atribuidas a la
conceptualizaciéon de un disefio, incluso manejar
las emociones de otros para poder expresarlas
en el trabajo arquitectonico. Estas pueden ser
transitorias, pero aprueban las impresiones
del disefiador a partir de la comprensiéon de
la percepcioén sinestésica, que desde luego el
concepto fue interpretado como la asociacion
de uno o mas sentidos para la materializacion
de cualquier producto de diseno (figura 10)
que parte de una idea y una conceptualizacion,
las cuales pueden ser inscritas en un proceso
creativo en el aprendizaje de los estudiantes
de los diferentes talleres de diseno.

FIGURA 11. TALLER DE INTERSUBJETIVIDAD REFLEXIVA QUE PERMITE IDENTIFICAR
MEDIANTE UN PROCESO PERCEPTIVO LAS NECESIDADES DEL SUJETO.

FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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La arquitectura requiere la creacion de es-
pacios que puedan satisfacer la demanda del
habitador comprometiéndose con los agentes
endogenos en el proceso de disefio y por otro
lado la percepcion sinestésica como agente
exdgeno, lo que fortalece la definicion objetual
en el disefio arquitect6nico tangible e intangible
ylaincorporacion dela fenomenologia herme-
néutica como método complementario para la
ensefianza-aprendizaje. La percepcidn sinesté-
sica se desarrolla entonces desde la empatia, el
trabajo colaborativo y la conceptualizacion de
ideasimpulsando una atmésfera lidica, ademas
de comprender que no se trata de un proceso
lineal en el cual se debe ir de atras hacia ade-
lante, por el contrario, se pueden saltar fases
para no ejecutarse de manera consecutiva a
partir de técnicas que identifiquen la empatia,
un analisis cognitivo, la consolidacion de laidea,
el prototipo conceptualizado para el desarro-
llo del disefio mediante el testeo de todos los
recursos obtenidos en dicho proceso creativo.
La fenomenologia hermenéutica debe aportar
instrumentos tedricos y recursos practicos para
lainterpretacion del disefio y su evolucién ante
una prospectiva de la ensefianza—aprendizaje de
la arquitectura con una perspectiva sensorial y
emocional ante los retos de la contemporaneidad.
No enfrentarse con el uso de las tecnologias,
sino realizar una simbiosis para lograr una
aproximacion con el desarrollo de la invencion
o creacion de espacios a través del disefio, pero
sobre todo con un estado constante de critica
y originalidad. En consecuencia, se tendra un
espacio antropico, el cual incluiria lo sensorio
durante el proceso de diseno, sin menoscabo
de lo visual, sino reintegrar la esencia al con-
texto adecuado para adosarse a lo corpéreo y
resaltar la experiencia perceptual sinestésica
de tal modo que se resuelva el problema de la
conceptualizacion del disefio para equilibrar
lo simbolico de las sensaciones en la totalidad
arquitectdnica.
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